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PŘEDMLUVA

Důležitou součástí výuky oboru farmaceutická technologie jsou vedle přednášek a seminářů i praktická 
cvičení. Posluchači farmaceutické fakulty absolvují dva typy praktických cvičení. V základním praktickém 
cvičení procvičují přípravu lékových forem připravovaných v lékárnách, ve speciálním praktickém cvičení 
pak lékové formy vyráběné ve farmaceutickém průmyslu (viz Řehula, M. a kolektiv: Návody k speciálním 
praktickým cvičením z farmaceutické technologie).

Koncepčně návody do základních praktických cvičení navazují na již dříve vydávané návody, koordinované 
prof. H. Žáčkem, doc. M. Mužíkem nebo doc. P. Doležalem.

Cílem výuky oboru farmaceutická technologie je charakterizace lékových forem, získání znalostí o che -
mické struktuře a fyzikálně chemických vlastnostech léčivých a pomocných látek nezbytných pro vlastní for -
mování lékové formy, dále získání znalostí o technologických postupech přípravy nebo výroby lékové formy 
a o metodách pro hodnocení lékových forem. Nezbytnou součástí vědomostí studentů jsou biofarmaceutické 
aspekty formování léčivých přípravků a jejich stabilita.

V základních praktických cvičeních z farmaceutické technologie se pozornost vyučujících soustřeďuje na 
tři důležité aspekty. 

Prvním je u procvičované lékové formy znalost poznatků o dané lékové formě přednášených v přednáškách. 
Studenti budou mít k dispozici všechny přednášky vyučujících na webových stránkách fakulty v sekci Studijní 
materiály a dále v e-learningovém kurzu Farmaceutická technologie v systému Moodle. Musí se tak seznámit 
se základy procvičované lékové formy ještě před vlastním praktickým cvičením. 

Druhým aspektem je vlastní technická stránka přípravy léčivých přípravků. Nezbytnou podmínkou práce 
v laboratoři je stejně jako v lékárně dodržování čistoty, pořádku, přesnosti a svědomitosti v práci. Základní 
činnosti při přípravě léčivých přípravků jsou uvedeny v kapitole „Úvod do praktických cvičení z farmaceutické 
technologie“.

Třetím a nejpodstatnějším aspektem je vlastní postup přípravy léčivého přípravku, zahrnující analýzu slože -
ní z hlediska typu lékové formy, vlastností pomocných a léčivých látek a určení konkrétního technologického 
postupu. Oproti předešlým návodům předkládané návody nemají charakter „kuchařky“, neobsahují u každého 
přípravku vlastní postup. V obecných aspektech u každé lékové formy jsou uvedeny obecné postupy přípravy. 
Posluchač musí na základě analýzy složení přípravku, vlastností pomocných a léčivých látek, informací z tabul -
ky o rozpustnosti surovin a za pomoci vyučujícího stanovit optimální postup přípravy a ten prakticky realizovat.

Během praktických cvičení budou posluchači procvičovat tyto lékové formy: roztoky, sirupy, aromatické 
vody, tinktury, slizy, gely, suspenze, emulze, masti, krémy, pasty, čípky, vaginální kuličky, perorální prášky 
a zásypy. K dispozici mají tabulky rozpustnosti léčivých a pomocných látek, charakterizace emulgátorů a hod -
noty vytěsňovacích koeficientů pro přípravu čípků.

Na vypracování skript se vedle hlavního autora doc. RNDr. Milana Řehuly, CSc., podíleli další pracov -
níci katedry farmaceutické technologie: Mgr. Pavel Berka (kapitola 3, 5), doc. RNDr. Milan Dittrich, CSc. 
(kapitola 6, 7, 8, 9), PharmDr. Jitka Mužíková, Ph.D. (kapitola 16, 17), Mgr. Pavel Ondrejček (kapitola 4, 14, 
tabulka 18.3), Mgr. Petra Svačinová (kapitola 15), doc. PharmDr. Zdeňka Šklubalová, Ph.D. (kapitola 1, 2, 
tabulka 18.2), PharmDr. Eva Šnejdrová, Ph.D. (kapitola 10, 11, 12, 13).
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Za technickou spolupráci autoři skript děkují Mgr. Haně Kučerové z Útvaru výpočetní techniky Farmaceu -
tické fakulty UK v Hradci Králové.

Autoři rovněž děkují za cenné rady a připomínky recenzentům návodů doc. RNDr. P. Komárkovi, Ph.D. 
a RNDr. J. Kotlářové, Ph.D.

	 Za autorský kolektiv
Milan Řehula
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