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Abstrakt: Poruchy ucenia, Specificky dyslexia, ovplyviujl procesy ucenia a skol-
skl vykonnost' Ziakov a Studentov na vsetkych stupnoch vzdelavania. Cielom tohto narativneho pre-
hladu je zmapovanie tém, ktoré si skimané v suvislosti s vysokoskolskym stidiom osob s dyslexiou,
pricom zmapovanie tohto empirického poznania ma potencial reflektovat’ vysokoskolské studium
jedinca s dyslexiou v réznych jeho fazach. Z 923 stdii evidovanych v rokoch 2001—2020 v databaze
Web of Science sme do vyberu na zaklade stanovenych kritérii zaradili 65 StUdii, ktoré predstavuju
prehlad poznatkov o rozhodovani o vysokoskolskom Studiu, adjustacii vo vysokoskolskom prostredi,
studijnych stratégiach jednotlivcov s dyslexiou a podpore, ktora im je poskytnuta na vysokej skole.
Z vysledkov aktualnych zahrani¢nych vyskumov vyplyva, Ze dyslexia a jej symptomy mozu predsta-
vovat’ bariéru Uspesného vysokoskolského Stldia, napriek tomu mozu tito Studenti s adekvatnou
podporou tieto bariéry prekonat'.
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With Dyslexia to Higher Education Degree: Narrative Synthesis

Abstract: Learning disabilities, specifically dyslexia, affect learning processes
and school performance of pupils and students at all levels of education. The aim of this narrative
synthesis is to outline the topics that are investigated in relation to the university studies of people
with dyslexia, while the mapping of this empirical knowledge has the potential to reflect these
studies at their different stages. From 923 studies registered between 2001 and 2020 in the Web
of Science database, we included 65 studies, which represent an overview of knowledge about
decisions about university studies, adjustment in the university environment, study strategies of
individuals with dyslexia and support that is provided by university. The results show that dyslexia
and its symptoms can be a barrier to successful university studies, yet these students can overcome
these barriers with adequate support.

Keywords: dyslexia, learning disabilities, university students, review

Poruchy ucenia, Specificky dyslexia, ovplyviuju procesy ucenia a Skolsku vykonnost
ziakov a Studentov na vsetkych stupnoch vzdelavania, vratane vysokej skoly. V tejto
stadii pouzivame pojem dyslexia ako zastresujlici pojem pre poruchy, ktoré sa ma-
nifestujd pri rozpravani, Citani a v pisomnom prejave, ¢im reflektujeme trend za-
hrani¢nej literatury, najma anglicky hovoriacich krajin (British Dyslexia Association,
2005; Stampoltzis & Polychronopoulou, 2008). Medzinarodna klasifikacia chorob,
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10. revizia (MKCH-10, 2021, nestr.) tieto poruchy ucenia definuje ako poruchy ,,pri
ktorych je nadobudanie zru¢nosti obmedzené od skorych vyvinovych stadii. Obme-
dzenie nie je len dosledkom chybania moznosti ucit’ sa, ani prejavom len mentalnej
mozgu. “ — $pecifickd porucha vyvinu $kolskych zru¢nosti (F81.-). Udaje o prevalencii
Studujlcich s dyslexiou na vysokych Skolach z réznych krajin a institGcii sa vyrazne
lisia (Sokolova & LemeSova, 2022). Skutocny obraz je narocné ziskat’ nakolko vo vse-
obecnosti s nastupom na vysokoskolské studium klesa pocet jednotlivcov zaradenych
medzi osoby so $pecialnymi vzdelavacimi potrebami v porovnani s nizSimi stupnami
vzdelavania (Hall et al., 2019), ¢o mozno pripisat’ okrem iného prave bariéram spo-
jenym s univerzitnym stidiom na strane osob s dyslexiou.

Tato prehladova studia mapuje empirické poznanie, ktoré reflektuje dolezité
témy suvisiace s vysokoskolskym studiom jedinca s dyslexiou, pricom vychadza zo
zahranicnych vyskumov. Hoci potrebu skiimat’ dyslexiu v kontexte celého vyvinového
spektra evidujeme uz aj na Slovensku a v Cesku (pozri napr. DysTest od autorského
kolektivu Cimlerova et al., 2014, ktory vznikol za Ucelom optimalnejsieho nasta-
venia pedagogickych postupov a opatreni pre studentov s dyslexiou na vysokych
skolach; bakalarske a magisterské prace), publikacie na slovenskom trhu, zaobe-
rajuce sa dospelymi s poruchou ucenia, vratane vysokoskolskych studentov, su skor
vzacnostou. Vynimkou su napriklad prispevky Kocurovej (2019), ktora upozoriuje
na socialne rizika poruchy ucenia v dospelosti a potrebu skimat poruchu ucenia
v kontexte vysokoskolskych studentov v Cesku, ¢i posledna kapitola knihy Krejéovej
(2019, s. 210—223), taktiez z Ceského jazykového a kultUrneho prostredia, ktora sa
venuje dyslexii v dospelosti a Ciastocne aj vysokoskolskym studentom s dyslexiou.
Zo slovenského prostredia su to deskriptivne vyskumy z jednotlivych institucii (napr.
Cernakova & Pokryvkova, 2020; Smidova, 2013), zamerané na vysokoskolskych $tu-
dentov so Specifickymi vzdelavacimi potrebami.

1 Ciel studie

0 aktualnosti problematiky dyslexie v kontexte vysokoskolského vzdelavania svedcia
aj publikované prehladové stidie, mnozstvo z nich vsak nereflektuje data najnovsich
vyskumov, pretoze boli publikované pred sedem a viac rokmi (napr. MacCullagh,
2014; Majumder, 2010; Murphy, 2009; Pino & Mortani, 2014), niektoré sa zameria-
vajl na Studentov s dyslexiou iba v kontexte konkrétneho regionu (napr. Australia:
MacCullagh, 2014; Azia: Majumder, 2010), konkrétneho odboru (Majumder, 2010;
Murphy, 2009), ¢i zaclenovania sa do prostredia vysokej skoly (Pino & Mortani, 2014).
Za ostatnych pat rokov sme v databaze Web of Science Core Collection identifikovali
dve prehladové stldie na tému dyslexia v kontexte vysokoskolského vzdelavania —
Dobson Waters a Togerson (2021) sa zamerali na G¢innost’ intervencii vo vysokoskol-
skom vzdelavani u Studentov s dyslexiou a Clouder et al. (2020) prostrednictvom
narativnej syntézy poukazali na skisenosti Studentov s réznymi poruchami, vratane
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Studentov s dyslexiou, s vysokoskolskym prostredim. Cielom tejto prehladovej studie 3
je zmapovanie tém, ktoré st skimané v suvislosti s vysokoskolskym Stidiom osob

s dyslexiou, pricom zmapovanie tohto empirického poznania ma potencial reflekto-

vat’ vysokoskolské stadium jedinca s dyslexiou v réznych jeho fazach.

2 Metoda
2.1 Metodika vyhladavania

Pri spracovani prehladu sme vychadzali z odpor(c¢ani Demirisa et al. (2019), Maresa
(2013) a Pagea et al. (2021), ktori narativny prehlad vymedzuju ako prehlad, ktorého
cielom je sumarizovat zistenia zo stidii na dand tému, pricom nemusi mat’ stanove-
nU vyskumnu otazku. Vychodiskom Studie je resers z databazy Web of Science Core
Collection spolocnosti Clarivate uskuto¢nena 1. 3. 2021. Vyhladavanymi klGcovymi
slovami boli: dyslexia/learning disability, university/higher education, student.

2.2 Skrining literatary

Pre zaradenie studii do prehladu sme stanovili tieto kritéria:

o formalne kritéria: plnotextové stidie v anglickom jazyku publikované od 1. 1.
2001 do 31. 12. 2020 v recenzovanom casopise, ktory je zaradeny v databaze Web
of Science Core Collection;

« participanti: Studenti vysokych skol vo veku neskorej adolescencie, resp. mladej
dospelosti (18—30 rokov), u ktorych boli zistované symptomy resp. v minulosti
diagnostikovana dyslexia;

o typ Studie: vyskumna stidia s kvalitativnym, kvantitativnym alebo zmiesanym
dizajnom;

o vyskumné otazky a skimané premenné: vztiahujlce sa priamo na vysokoskolské
Stadium os6b s dyslexiou alebo jej symptomami.

Vyradené boli $tidie ktoré nesplRali inkluzivne formalne kritéria (vyradené boli
Stadie publikované v inom jazyku ako anglickom, zborniky z konferencii, editorialy,
kapitoly knih); prehladové studie; ktorych participantami neboli Studenti vysokych
Skol vo veku 18—30 rokov; ktoré nevztahovali skimané premenné ¢i vyskumné otaz-
ky priamo k vysokoskolskému stidiu osob s dyslexiou alebo jej symptomom; boli
duplikatmi uz zaradenej studie.

Z povodného poctu 923 studii bolo po vyradeni 858 studii, ktoré nezodpovedali
stanovenym kritériam (obrazok 1), do vyberu zaradenych 65 studii, ktorych sa zi-
Castnilo 900 593 participantov zo 17 krajin. V 35 studiach autori zvolili kvalitativny
vyskumny dizajn (Priloha 1), v 30 stadiach bol pouzity kvantitativny alebo zmiesany
dizajn (Priloha 2). Skiimané premenné boli z hladiska cyklu vysokoskolského Studia
zaradené do Styroch kategorii: rozhodovanie o vysokoskolskom stldiu; adjustacia vo
vysokoskolskom prostredi; Studijné stratégie a podpora pocas vysokoskolského studia.
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IDENTIFIKACIA

Web of Science Core Collection
dyslexia + university/college
students
2001—-2020
n =302

Web of Science Core Collection
dyslexia + higher education

2001-2020
n =621

SKRINING

VYBER

INKLUZIA

A 4 A 4

pocet zaznamov vylicenych
z dovodu duplicit

n =85

A 4

skrining abstraktov

n=3838

pocet vyradenych studii
n = 654
(dovody vyradenia: formalne
kritéria a typ studie)

A 4

analyza plnych textov stadii

n =184

A4

stdie, ktoré nesp(fajl kritéria
n=119
(dovody vyradenia: neboli
sledované premenné vo vztahu
k vysokoskolskému studiu resp.
participantmi neboli studenti
s dyslexiou alebo jej
symptomami)

Stdie zaradené do prehladu

n =65

Obrazok 1 Diagram procesu vyberu studii (sprac. podla Page et al., 2021)
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3 Rozhodovanie o vysokoskolskom studiu
u jednotlivcov s dyslexiou

Rozhodnutie stredoskolského Studenta s dyslexiou prihlasit’ sa na vysokl skolu,
ovplyvnuja rozne faktory. Jednym z nich moze byt' Uroven podpory na strednej sko-
le, teda podpora ucitelov, aby aj napriek bariéram spojenym s pritomnost'ou poru-
chy, Student pokracoval d’alej v $tidiu (Rowan, 2014; Wennas Brante, 2013). Takato
podpora zial nie je poskytnuta kazdému stredoskolakovi (Bacon & Bennet, 2013;
Madriaga, 2007). V Madriagovej studii mnohi z vysokoskolskych studentov s dyslexiou
uviedli, Ze im neboli poskytnuté informacie ohladom réznych moznosti tykajucich
sa ich buducnosti, najma informacie, tykajuce sa vysokoskolského vzdelania. Ob-
medzena moznost’ informovanych rozhodnuti u nich viedla k stresu, Uzkosti, ale aj
k problematickej priprave samého seba na vysokoskolské vzdelavanie (Madriaga,
2007). Mnohi stredoskolski Studenti st vedeni k tomu, aby si vybrali ,,lahSiu“ vysok(
Skolu s ohladom na ich dyslexiu (Bacon & Bennet, 2013), niektorym dokonca tvrdia,
Ze sa na vysokU skolu nedostan( vobec (Madriaga, 2007).

Ak sa Student s dyslexiou rozhodne na vysoku Skolu prihlasit, prichadza zvazo-
vanie, ako si vybrat’ odbor $tidia. Zo vzorky 2500 arabskych Studentiek (Aboudan
et al., 2011) az 17,6 % bolo vyhodnotenych ako rizikovych s ohladom na symptomy
dyslexie. Tieto Studentky preferovali odbory ako strojarstvo, potravinarstvo, polno-
hospodarstvo, pricom ucitelstvo ¢i informacné technologie si vyberali porovnatelne
menej. Zaujimavé vsak je, ze u talianskych Studentov s dyslexiou (Longobardi et al.,
2019) sa popri polnohospodarstve ukazalo ako popularne aj ucitelstvo, na rozdiel
od studentiek zo Spojenych arabskych emiratov (Aboudan et al., 2011). Odbor-
mi s najmensim poctom talianskych Studentov s dyslexiou boli pravo, ekonomika
a strojarstvo (Longobardi et al., 2019), ktoré bolo v Spojenych arabskych emiratoch
(Aboudan et al., 2011) naopak preferované. Longobardi et al. (2019) vsak zistili pre-
valenciu dyslexie vyrazne nizsiu (0,13 %). Spanielska $tudia (Lopez-Escribano et al.,
2018) sa taktiez zamerala na Studentov so symptoémami dyslexie, pricom rizikovych
bolo zo 686 studentov 1,6—6,4 %. Pravo ako odbor aj v tejto studii navstevova-
lo najmenej Studentov so symptomami dyslexie. V gréckej populacii (Stampoltzis
& Polychronopoulou, 2008) sa ukazala prevalencia dyslexie medzi vysokoskolskymi
Studentami 0,16 %, s preferenciou technickych odborov pred teoretickymi. Cen-
ny zdroj o prevalencii dyslexie medzi vysokoskolakmi ponikaju vyskumy z online
Open University. Studenti pri registracii do online vzdelavania odpovedaju ¢i maji
znevyhodnenie, pripadne Specifické poziadavky na vzdelavanie (Richardson, 2014).
V roku 2009 v Anglicku bola dyslexia (a d'alSie Specifické poruchy ucenia) najcastej-
sim znevyhodnenim, ktoré Studenti uvadzali (N = 2 960; 1,5 % zo vSetkych studen-
tov; 22 % medzi Studentami so znevyhodnenim) (Richardson, 2014). V roku 2012 sa
prevalencia studentov s dyslexiou v tomto distancnom vzdelavani zvysila na 2,8 %
(Richardson, 2015).
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4 Adjustacia vo vysokoskolskom prostredi

Po rozhodnuti Studovat na vysokej skole, vybere odboru a UspeSnom prijati, stu-
dium zacina nastupom, resp. prechodom z predchadzajuceho stupna vzdelavania na
vysokU $kolu. Studenti s dyslexiou toto obdobie hodnotia ako narocné a zlozité (Ali
et al., 2019). Jednym z d6vodov mozZe byt aj absencia ¢i nestlad medzi podpornym
systémom 2. a 3. stupna vzdelavania, ktory vnimaju aj studenti s dyslexiou (O’Byr-
ne et al., 2019). Prave vhodne nastavena pomoc podpornych sluzieb univerzity
mozZe Studentovi s dyslexiou ulahcit nastup na vysoku skolu (Ali et al., 2019). Aj
po Uspesnom nastupe na vysok( skolu vSak ¢akaju na studentov s dyslexiou mnohé
vyzvy. Z primarnych symptémov pretrvavajl u nich casto problémy v oblasti Cita-
nia a pisania (Aboudan et al., 2011; Callens et al., 2014; Firat & Bildiren, 2020;
Kinder & Elander, 2012; Kirby et al., 2008b; Mortimore & Crozier, 2006; Olofsson
et al., 2015), ktoré sa prejavuju aj pri praci vo virtualnom ucebnom prostredi
(Berget & Sandnes, 2015; Habib et al., 2012). Pisanie eseji ako komplexnejsich
a narocnejsich vystupov sa ukazuje ako problematické (Mortimore & Crozier, 2006),
dokonca aj u nadanych Studentov s dyslexiou (Tan et al., 2016). Carter a Sellman
(2013) zistili vyrazné rozdiely v tom, ako Studenti s dyslexiou prezivaji samotny
proces pisania, tie ukazuji na dolezitost’ kontextu, v ktorom sa skisenost’ procesu
pisania utvara a tiez skUsenosti Studentov s u¢enim samotnym. Dovera vo vlastné
akademické pisanie je u Studentov s dyslexiou nizsia ako u Studentov bez dyslexie
(Kinder & Elander, 2012; Stampoltzis et al., 2010). Kinder a Elander (2012) zistili, ze
aj pochopenie autorstva je u vysokoskolakov s dyslexiou na nizsej Grovni, ¢o u nich
vedie k slabsej autorskej integrite. Studenti d’alej uvadzaji problémy v komunikac-
nej oblasti, najma problémy s formulovanim vlastnych myslienok (Cameron, 2016;
Denhart, 2008; Griffiths, 2012). Richardson (2009) na zaklade Udajov o akademickej
Uspesnosti 270 180 studentov vysSieho vzdelavania v Spojenom kralovstve z rokov
2004—2005 upozornuje, ze Studenti s dyslexiou maji najmensiu pravdepodobnost’
ziskat’ vyznamenanie pri ziskani titulu. Naproti tomu vysledky McKendreeho a Snow-
lingovej (2011) ukazuju, ze po poskytnuti Casu navySe pre Studentov mediciny
s dyslexiou pri sk(sani, podskupina Studentov s dyslexiou nepreukazala vyrazne
odlisné vysledky.

U Studentov s dyslexiou tiez pozorujeme znizené sebavedomie a cit menejcennos-
ti vzhladom na stadium a Studijné vysledky (Doikou-Avlidou, 2015; Gibson & Kendall,
2010; Jacobs et al., 2020; Sumner et al., 2020). Cameron (2016) hovori o pocite ne-
zaclenenia sa do akademického priestoru. Pre Studentov s dyslexiou moze byt tazkeé
prijat, ze prave v socialne ziadlcich zruénostiach ako cCitanie a pisanie, zaZivaju
deficity (Cameron & Billington, 2015). Vysledky studie Kalka a Lockiewicz (2018),
ktorej participantmi boli polski vysokoskolski studenti (N = 152), poukazuju na to,
Ze Studenti s dyslexiou sa citia menej spokojni so zivotom v porovnani so studentami
bez dyslexie a vykazuju nizSiu Groven pozitivnych emaocii. Je dolezité v tejto slvis-
losti zdoraznit, Ze vysokoskolaci s dyslexiou vykazali niZSie skore aj napriek tomu,
ze zvladli nastup na vysokul skolu a uz dosiahli urcité akademické Uspechy.
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Stack-Cutler et al. (2015b) skiimali faktory ovplyviujlce spokojnost so zivotom
u Studentov s problémami s ¢itanim, zistili, ze akademicky Uspech nekoreloval so
ziadnou zo skimanych premennych. Dyslexia preto moze byt vnimana aj ako rizi-
kovy faktor v oblasti Stastia a spokojnosti so zivotom u mladych dospelych (Kal-
ka & Lockiewicz, 2018). Komparacna studia Ghisiho et al. (2016) potvrdzuje ten-
to trend. Univerzitni Studenti s dyslexiou uvadzali viac somatickych tazkosti ako
kontrolna skupina, a to migrény, bolesti hlavy, bolesti brucha, nauzeu, zvracanie,
kozné problémy, ocné problémy, tiky, Unavu, zavraty, socialne problémy a problémy
s pozornost'ou. Zaroven mali aj niZSie sebavedomie a vysSie skore na Skale depresie
(Ghisi et al., 2016). Zaroven su Studenti s dyslexiou nachylnejsi na prezivanie (z-
kosti (Carroll & Iles, 2006; Ghisi et al., 2016). V komparacnej studii (Scorza et al.,
2018) talianski Studenti (muzi) s dyslexiou oproti Studentom (muzom) bez dyslexie
skorovali signifikantne vyssie v celkovom skore skaly Uzkosti a taktiez v subskalach
socialna Uzkost’, akademicka Uzkost a v subskale neistoty. U Zenskych participantiek
(s dyslexiou/bez dyslexie) neboli zistené vyraznejsie rozdiely. Nelson et al. (2013)
sa zamerali konkrétne na testovu Uzkost, ktora sa prejavuje pri sk(sani a pisani
testov. V sebaposudzovacich skalach studenti (muzi), ale aj Studentky reportovali
signifikantne vyssiu testovl Gzkost' v porovnani so Studentami a Studentkami bez
dyslexie, pricom tato Gzkost u nich bola zalozena na kognitivhom zaklade. Vycha-
dzala teda z myslienok nepodstatnych pre dan( Ulohu, ako myslienky obsahujuce
obavy z nelspechu ¢i porovnavanie sa so spoluziakmi (Nelson et al., 2013). Jordan
et al. (2014) zistili u Studentov s dyslexiou zvySen( Uroven matematickej Uzkosti,
ktora je spojena s vykonmi v matematike. U Studentov s dyslexiou zdravotnickych
odborov identifikovali vysoku mieru sebauvedomovania, ktora sa prejavuje napr. vo
zvysenej potrebe opatovného prekontrolovania diagnézy ¢i mena pacienta (Morris
& Turnbull, 2006; Murphy, 2011). Medzi dalSimi stratégiami, ktoré im pomahaju
zvladnut' naro¢nost’ prostredia sU napriklad ziskanie dokumentacie vopred a samo-
statné prejdenie si rutiny oddelenia (Howlin et al., 2014). Evans (2013) upozornuje,
Ze Studenti zdravotnickych odborov maju zlé skisenosti s odhalenim svojej diagnozy
na cvicnom pracovisku, ¢o méze viest k zakryvaniu tazkosti a neprispieva ku kvalit-
nej starostlivosti o pacienta. Studenti uitelstva s dyslexiou, vyjadrili izkost a strach
z odhalenia ich diagndzy pocas praxe, zo zlyhania, z negativneho dopadu ich dyslexie
na ziakov (Griffiths, 2012; Morgan & Burn, 2000). Stoeber a Rountree (2020) zistili, ze
prave perfekcionisticka sebaprezentacia predikovala u Studentov s dyslexiou vyssiu
mieru internalizacie stigmy (angl. self-stigma, pozri napr. Corrigan & Rao, 2012)
a maladaptivneho copingu. Tento trend sa nevytraca ani po ukonceni stidia. Aj
zivot po vysokej skole moze byt u tychto jedincov spajany so strachom a neistotou.
Madriagova (2007) studia poukazuje na to, Ze odhalenie diagnézy sa moZe spajat
s obavami spojenymi so ziskanim pracovného miesta. U inych Studentov s dyslexiou
moze naopak vyhliadka profesijnej kariéry vystupovat' ako silny motivacny faktor pre
Uspesné ukoncenie Stdia (Murphy & Stevenson, 2019).
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5 Studijné stratégie jednotlivcov s dyslexiou

Spominané primarne ¢i sekundarne symptomy dyslexie vyskytujlce sa u vysokoskol-
skych Studentov nam napovedaju, Ze je dolezité skimat aj ich copingové a ucebné
stratégie, ktoré im pomahaju kompenzovat symptomy dyslexie v prostredi vysokej
$koly. Studia Kirbyho et al. (2008b) poukazuje na to, ze profil vysokoskolskych $tu-
dentov s dyslexiou z hladiska ucebnych stratégii a postupov pri uceni sa lisi od ich
rovesnikov bez dyslexie. Studenti bez dyslexie skorovali vyssie na Skalach selektova-
nie hlavnych myslienok (angl. selecting main ideas) a poznanie stratégii na pripravu
na testovanie (angl. test taking strategies). Naopak studenti s dyslexiou mali vyssie
skore v porovnani s kontrolnou skupinou na skalach Studijné pomocky (angl. study
aids) a stratégie manazovania Casu (angl. management strategies). V studii Tops et
al. (2019) taktiez studenti s dyslexiou skorovali nizSie ako Studenti bez dyslexie na
Skale poznanie stratégii na pripravu na testovanie (angl. test taking strategies),
avsak v ostatnych skalach dotaznika Studijnych stratégii neboli zistené vyrazné roz-
diely. Kirby et al. (2008b) interpretuju rozdiely v u¢ebnych stratégiach ako dopady
a zaroven kompenzacie tazkosti, s ktorymi sa stretavaju studenti s dyslexiou. Stam-
poltzis et al. (2010) zistili rozdiely medzi Studentami s dyslexiou a bez dyslexie,
pri¢om sa zameriavali na preferencie ué¢ebnych $tylov. Studenti s dyslexiou prefero-
vali kinestetické ucenie, zatial ¢o Studenti bez dyslexie vizualne ucenie. Na druhu
stranu Andreassen et al. (2017) pomocou metody dennikov zistili, ze prave Studenti
s dyslexiou pouzivaju vizualne ucebné stratégie spolu so socialnymi, konzistentnej-
Sie ako Studenti bez dyslexie. Socialne stratégie uvadzali aj studenti Hanafinovej et
al. (2007) studie, a to najma byt asertivny a spravat sa ako ,,normalny* Student,
zabezpedit' si pristup k poznamkam (od kamaratov) ¢i mat individualny vztah s pred-
nasajucim. Studenti s dyslexiou Perkinovej a Croftovej (2007) studie reportovali, ze
nedokazu opisat’ priklad z tabule detailne a bez chyby, ¢o u nich videlo k osvojeniu
si vlastnych stratégii, ako napriklad farebné oznacovanie a kontrola poznamok so
spoluziakom. Studenti s dyslexiou ¢itaju selektivne a strategicky, problémy kom-
penzuju napr. hladanim videi (MacCullagh et al., 2016) ¢i vyhladavanim informacii
na internete (Andreassen et al., 2017). Cavalli et al. (2016) zistili, ze prave vyso-
ka droven slovnej zasoby vysokoskolskych studentov s dyslexiou moze byt jednym
z kompenzacnych nastrojov, ktoré pomahaju zvladnut tymto Studentom intenzivne
vystavenie pisanému jazyku na vysokej skole.

6 Podpora vysokoskolakom s dyslexiou

Jednou z copingovych stratégii Studenta s dyslexiou méze byt aj vyziadanie pomoci
od vysokej skoly/navstevovanie centra pre Studentov so $pecifickymi vzdelavacimi
potrebami. Spatna vazba Studentov s dyslexiou (Kirwan & Leather, 2011) na vyucbu
Studijnych zruénosti, realizovanl v podpornom univerzitnom centre, nam ponuika
prehlad roznych benefitov. SU nimi najma pochopenie vlastnej dyslexie a Specific-



S dyslexiou k vysokoskolskému titulu: Narativna syntéza

kych tazkosti v uceni ako stcast procesu sebarozvoja, normalizovanie skUsenosti
a rozvoj kritického analyzovania a technik rieSenia problémov na podporu akademic-
kych zrucnosti. Stack-Cutler et al. (2015a) zistili, Ze akademické podporné centra
a univerzitné sluzby pomohli studentom so symptomami dyslexie aj pri hladani
zamestnania, ubytovania, pri ziskavani financnej podpory a taktiez v oblasti du-
Sevného zdravia. Morgan a Burn (2000) ponukaju komplexny pohlad na absolventku
ucitelstva s dyslexiou, ktora tvrdi, Ze bez podpory a pochopenia svojho tdtora a uni-
verzitného centra by sa jej pravdepodobne nepodarilo Uspesne ukoncit' pripravu na
ucitelské povolanie. Tu nam vyvstava otazka, preco teda vsetci Studenti nevyhladaju
pomoc univerzity? Studenti so symptémami dyslexie nevyhladavaji pomoc vysokej
Skoly z roznych dévodov. SU nimi nizka dostupnost’ podpornych sluzieb univerzity,
nevedomost’ o ich existencii, neefektivnost’ ¢i nevhodnost’ poskytnutych odporacani,
obava, ze im podpora nebude poskytnuta, ak nemali v minulosti diagnostikovanu
poruchu, ¢i snaha vyhn(t sa stigmatizacii (Doikou-Avlidou, 2015; Hanafin et al.,
2007; Jacobs et al., 2020; MacCullag et al., 2016; Mortimore & Crozier, 2006; Mul-
lins & Preyde, 2013; Murphy, 2011; Serry et al., 2017). So stigmatizaciou Uzko sGvisi
fakt, ze dyslexiu mozno povazovat' za neviditeln( diagnozu. Neviditelnost’ dyslexie
umoznuje takémuto Studentovi byt ,,normalnym“, ale na strane druhej, validita
jeho postihnutia moze byt spochybnovana a ostatni nemusia rozumiet’ vsetkym li-
mitom vyplyvajicim z danej diagnozy (Mullins & Preyde, 2013). Toto nepochopenie
ostatnych moze viest' k pocitom, Ze sU ini a Ze sa musia ospravedliovat’ za to, Ze
maju vyhody (Murphy, 2011) ¢i k vysmievaniu zo strany spoluziakov (Bacon & Ben-
nett, 2013; Gibson & Kendall, 2010; Habib et al., 2012; Morris & Turnbull, 2006). Pri
konstruovani dyslexie ako ,,moralnej nalepky“ sa studenti s dyslexiou vyjadrili, Ze
potrebuju tuto nalepku, aby dostali podporu, ale na druhd stranu sa musia vyrovnat
s potencionalnymi vyznamami, ktoré sa k nej viazu (Cameron & Billington, 2015).
Je vsak potrebné upozornit, Ze pre mnohych vysokoskolskych Studentov su pra-
ve spoluziaci dolezitou podporou nielen v edukacnom, ale i socialnom a emocnom
kontexte (Doikou-Avlidou, 2015). Specifickou skupinou si vysoko3kolaci s dyslexiou,
ktori sU diagnostikovani aZ na vysokej skole. Loveland-Armour (2018) sa zameral
prave na tychto Studentov. Vacsina z nich vnimala ziskanie diagndzy pocas univerzit-
ného stldia pozitivne, avsak skusenosti s procesom diagnostikovania, identifikacie
a podpory su velmi Specifické, co poukazuje na silni individualizaciu Studentov
s dyslexiou. Pitt a Soni (2017) zistili vyrazny rozdiel v skisenostiach participantov
vzhladom na vek ziskania diagndzy. Diagnostikovanie v mladsom veku bolo vyhodno-
tené ako vyhoda a spajalo sa s pozitivnymi skisenostami, naopak diagnostikovanie
v neskorsom veku s negativnymi skisenostami. Alarmujlce je, Ze vo vypovediach
Studentov s dyslexiou sa stretdvame aj s negativnymi sksenostami s vysokoskol-
skymi zamestnancami. Patria k nim napriklad nedostato¢né povedomie o diagndze
dyslexia (Doikou-Avlidou, 2015; Griffiths, 2012; Serry et al., 2017; Stampolzis et al.,
2015) alebo implementacia réznych foriem inkllzie, ktora je zavisla od subjektiv-
nych preferencii vyucujlcich (Doikou-Avlidou, 2015; Mullins & Preyde, 2013; Norris
et al., 2020; Stampolzis et al., 2015). V tejto sGvislosti je dolezité upozornit' na to,
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Ze prave ucitelia ako vzory mozu byt dolezitymi faktormi ovplyviujacimi motivaciu
Studenta ku skolskej praci (Stagg et al., 2018).

Odpoved’ na otazku, o naopak ocenuju vysokoskolski studenti s dyslexiou, naj-
deme najma v kvalitativnych vyskumoch, ktoré nam ponikaju pohlad samotnych
Studentov s dyslexiou. Ocenili by resp. ocenuji najma navysenie Casu na testy a se-
minarne prace, sikromné priestory na stadium a testovanie, alternativne formy
testovania, technické vybavenie, pristup k nahratym online materialom, pristup
k materialom skor ako ostatni Studenti, zrozumitelnejSie materialy, vyuZivanie fora,
v ktorom sa mozu pytat otazky ucitela a zvySovanie povedomia o potrebach Studen-
tov s dyslexiou medzi zamestnancami vysokych skol (Doikou-Avlidou, 2015; Morti-
more & Crozier, 2006; Pitt & Soni, 2017; Serry et al., 2017; Stampoltzis et al., 2015;
Taylor et al., 2009). Nemozno zabldat, Zze mnohé by ocenili aj ostatni vysokoskolski
Studenti, ako napr. pristup k prezentaciam pred prednaskami ¢i poskytnutie kluco-
vych textov (MacCullag et al., 2016; Sumner et al., 2020).

Aj napriek tomu, Ze mozno identifikovat problémy, s ktorymi sa takmer vsetci
Studenti s dyslexiou mo6zu stretavat, mnohé vyskumy (Kirby et al., 2008a; Serry
et al., 2017; Sumner et al., 2020; Tobias-Green, 2014) ukazujl, ze individualny pri-
stup je jednym z najdolezitejsich aspektov, na ktoré nemozno zabudat. O’Byrne et
al. (2019) v tejto slvislosti hovoria o dyslektickej identite, ktora zastresuje ucebné
stratégie Studentov s dyslexiou, bariéry, ktoré im brania v Uspechu a ich odlisnost
vzhladom na poZziadavky akademického priestoru. Avsak aj napriek tomu, ze u Stu-
dentov s dyslexiou mozno najst’ rézne spolocné atriblty, tito Studenti pouzivaju napr.
rézne techniky ucenia, ktoré poukazuju na individualitu osob s dyslexiou (O’Byrne
et al., 2019).

7 Diskusia a zaver

Prehladova studia zachytila vyvinovy prehlad mapujlci cestu Studenta s dyslexiou od
strednej Skoly aZ po koniec vysokoskolského stidia, tzv. cestu Studenta s dyslexiou
k vysokoskolskému titulu. Uvedomujeme si limity Studii s mensim poctom parti-
cipantov, resp. obmedzené moznosti generalizovat’ vysledky kvalitativnych stadii,
ale ked’Ze ide o Specifickd cielovd skupinu, rozhodli sme aj napriek tymto limitom
zaradit’ studie do prehladu. Pomocou narativnej syntézy sme identifikovali klucové
témy a premenné, ktoré slvisia s vysokoskolskym stidiom Studentov s dyslexiou a su
predmetom skimania v zahranici.

Prvou kategoriou tychto tém a premennych bolo rozhodovanie o vysokoskolskom
Stadiu u jednotlivcov s dyslexiou. Aj napriek tomu, ze Gdaje studii prevalencie sa
vyrazne liSia vieme, Ze vysokoskolski Studenti s dyslexiou st na vysokych Skolach pri-
tomni a treba im venovat’ pozornost, pretoZe su potencionalne zranitelnou skupinou
v roznych fazach svojho studia. Zistili sme, zZe pritomnost’ diagnozy ¢i symptomov
dyslexie moze ovplyvnit vyber, nastup, zotrvanie a aj ukoncenie vysokej skoly. Zdo6-
raznujeme, ze cesta vysokoskolaka sa zacina uz na strednej skole, kde je dolezita
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podpora a poradenstvo pri vybere vysokej skoly. U¢itelov identifikujeme ako klucovy
faktor v tomto procese vyberu, kedy m6zu Studenta podporit’ a proces facilitovat
(Rowan, 2014; Wennas Brante, 2013), alebo naopak odhovarat studenta od vysokej
Skoly a vystupovat’ ako bariéra (Bacon & Bennet, 2013; Madriaga, 2007). V ramci
kategodrie podpora vysokoskolakom s dyslexiou vysledky zahranicnych stadii uva-
dzaju (Kirwan & Leather, 2011; Morgan & Burn, 2000; Stack-Cutler et al., 2015a),
Ze podpora je dolezita aj pocCas samotného vysokoskolského stidia, vzhladom na
primarne aj sekundarne symptomy, ktoré u jednotlivcov s dyslexiou pretrvavaju
az do dospelosti. Ako rizikovy faktor a bariéru vnimame, ze mnohokrat studentom
s dyslexiou podpora nie je poskytnuta alebo je nedostatoc¢na (Mortimore & Crozier,
2006; Stampolzis et al., 2015), aj napriek tomu, Ze je zZiadlca zo strany Studentov
(Doikou-Avlidou 2015; Pitt & Soni, 2017; Serry et al., 2017). Davame do pozornosti,
Ze aj vysokoskolsky pedagog moze vystupovat ako facilitujici faktor (Stagg et al.,
2018), vyskumy nas vsak upozornuju, Ze Castejsie nedostatocné povedomie pedagoga
o diagnoze dyslexia a implementacia roznych foriem inkllzie na zaklade subjektiv-
nych preferencii pedagoga, stoja ako bariéra vo vzdelavacom procese Studentov
s dyslexiou (Mullins & Preyde, 2013; Norris et al., 2020; Serry et al., 2017). Z hladiska
studijnych stratégii bolo zistené, ze tito Studenti majl osobité charakteristiky a vy-
uzivaju stratégie, vychadzajlce z povahy ich symptomatologie, ktoré im pomahaju
zvladat’ narocnost’ vysokoskolského prostredia (Cavalli et al., 2016; Hanafin et al.,
2007; Kirby et al., 2008b).

Vysledky stldii v tomto prehlade naznacuju, ako méze vyzerat' studium vysoko-
$kolaka s dyslexiou aj na Slovensku ¢i v Cesku. Nasa praca reflektuje medzinarodny
prierez vyskumnych tém skimanych za ostatnych 20 rokov. V ostatnych 10 rokoch
evidujeme narast poctu studii a taktiez nové témy ako napriklad distancna vyucba
a jej dopady, ¢i wellbeing Studentov. Tieto nové témy a v podstate aj narast zauj-
mu o problematiku vysokoskolakov s dyslexiou reflektuju podmienky sicasnej doby.
Z hladiska kontinuity a prepojenia vyskumu, praxe a vzdelavacich politik vnimame
priestor pre dalsi zaujimavy prehlad vyskumov v ramci jednotlivych krajin a taktiez
reflektujeme potrebu skimat’ dand problematiku aj v nasom slovenskom a ceskom
jazykovom a kultUrnom prostredi. Zaroven povazujeme za dolezité na tomto mieste
upozornit’ na fakt, Ze Studenti s dyslexiou nie sU jedinou potencionalne zranitelnou
skupinou, Studujucou na vysokych skolach. Aj napriek suc¢asnému trendu vnimat
diagnozy ako dyslexia, ADHD (ang. attention deficit hyperactivity disorder, porucha
pozornosti s hyperaktivitou), ASD (ang. autism spectrum disorder, porucha autis-
tického spektra) ¢i Tourettov syndrom pod zastresujucim pojmom neurodiverzita
(Clouder et al., 2020), v korpuse nami skimanych studii sme dany trend nepozoro-
vali. Aj napriek prelinajicim sa symptémom a Castym komorbiditam (najma ADHD
a dyslexie), ktoré pochopitelne mézu viest’ k podobnym skisenostiam (Clouder et al.,
2020) sa v prehlade nami skimanych stddii (taktiez aj Clouder et al., 2020) ukazalo,
Ze za ostatnych 20 rokov bola téma dyslexie u vysokoskolakov skimana prevazne
oddelene od dalsich diagnéz. Tu vidime taktiez priestor pre skimanie danej proble-
matiky v Sirsich stvislostiach.

11
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Z vysledkov aktualnych zahranicnych vyskumov vyplyva, ze dyslexia a jej sympto-
my mOzu predstavovat’ bariéru Uspesného vysokoskolského stdia, napriek tomu
moZzu tito Studenti s adekvatnou podporou tieto bariéry prekonat. V stcasnych vy-
skumoch orientovanych na Studentov s dyslexiou rezonuje prave téma bariér a ri-
zikovych faktorov, pricom facilitujice mechanizmy su v centre zaujmu pomenej.
Priklaname sa k nazoru viacerych zahranic¢nych vyskumnikov (Serry et al., 2017;
Sumner et al., 2020; Tobias-Green, 2014), Ze individualny pristup je jednym z najdo-
lezitejsich aspektov pomoci tymto Studentom. Vzhladom na nedostatok vyskumnych
stadii v nasom prostredi odporticame hlbsie skimanie tohto fenoménu aj v prostredi
nasich univerzit s dérazom na facilitujice mechanizmy. Dal$ie skimanie spolu s in-
dividualnym pristupom povazZujeme za klucové faktory pri vytvarani inkluzivneho
prostredia pre vysokoskolskych studentov s dyslexiou a poruchami ucenia vSeobecne.
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Priloha 1
Prehlad vyskumnych studii s kvalitativnym dizajnom

Stadia Metody vyskumu N Zameranie vyskumu
Morgan & Burn, 2000 pripadova studia 1 Stadium ucitelstva z perspektivy
(Anglicko) Studentky s dyslexiou, jej tutora
a univerzitného centra
Morris & Turnbull, polostrukturované 18  skUsenosti Studentov s dyslexiou
2006 (Spojené interview pocas praktickej vyucby
kralovstvo)
Hanafin et al., 2007 polostruktirované 16  inkluzivne vzdelavanie na vysokych
(irsko) interview Skolach z pohladu vysokoskolakov
s postihnutim
Madriaga, 2007 pripadové studie 21 Studenti s postihnutim a ich cesta
(Spojené kralovstvo) interview zivotného k vysokoskolskému vzdelavaniu
pribehu
Perkin & Croft, 2007 pripadové studie 5  tazkosti pri matematickych
(Spojené Kralovstvo) Ulohach a stratégie ich riesenia
Denhart, 2008 polostrukturované 11 bariéry vo vyssom vzdelavani
(Spojené Staty interview z pohladu vysokoskolakov
americké) s dyslexiou
Taylor et al., 2009 pripadové studie 22 Studenti s dyslexiou a ich zvladanie
(Spojené kralovstvo) vysokej skoly, akomodacie
Gibson & Kendall, polostruktirované 5  sebaponimanie a akademické
2010 (Anglicko) interview Uspechy Studentov s dyslexiou
Kirwan & Leather, polostrukturované 22 pohlad studentov na navstevovanie
2011 (Anglicko) interview (etnografické podporného centra a identifikované
hibkové rozhovory) benefity
Griffiths, 2012 polostrukturované 6  silné stranky a stratégie Studentov
(Spojené kralovstvo) interview s dyslexiou, vyzvy ucitelskej praxe
Habib et al., 2012 polostrukturované 12 Studenti s dyslexiou a virtualne
(Norsko) interview ucebné prostredie
Bacon & Bennett, 2013  polostruktirované 13 sklsenosti Studentov s dyslexiou
(Spojené kralovstvo) interview v umeleckych odboroch
Carter & Sellman, polostrukturované 11 rozdiely v pisani eseji u Studentov
2013 (Spojené interview s dyslexiou
kralovstvo)
Evans, 2013 (irsko) polostrukturované 12 vyzvy praktickej vyucby Studentov
interview zdravotnictva s dyslexiou
Mullins & Preyde, 2013  polostruktirované 10 univerzitna skusenost Studenta
(Kanada) interview s neviditelnym znevyhodnenim
Wennas Brante, 2013 polostrukturované 7  prekonavanie symptomov dyslexie
(Svédsko) interview




S dyslexiou k vysokoskolskému titulu: Narativna syntéza

19

Stadia Metédy vyskumu N Zameranie vyskumu
Howlin et al., 2014 polostrukturované 4 skusenosti z praktickej vyucby
(irsko) interview Studentov zdravotnictva s dyslexiou
Rowan, 2014 (Novy interview 4 nastup na univerzitu: skusenosti
Zéland) Studentov s dyslexiou
Tobias-Green, 2014 interview 30  skusenosti s dyslexiou v umeleckom
(Spojené kralovstvo) reflektivne pisanie odbore
Berget & Sandnes, riesenie uloh v online 40  bariéry v online systéme kniznice
2015 (Norsko) knizni¢nom systéme
debriefing s pozorovanim
Cameron & Billington,  fokusové skupiny 13 konstruovanie dyslexie ako
2015 (Spojené »moralnej nalepky*
kralovstvo)
Doikou-Avlidou, 2015 polostruktirované 10  skdsenosti Studentov s dyslexiou
(Grécko) interview v eduka¢nom, emocnom
a socialnom kontexte
Olofsson et al., 2015 polostrukturované 50 akademické Uspechy Studentov
(Svédsko) interview s dyslexiou
test Citania a pisania
zaznamy univerzity
Stampoltzis et al., hibkové 10  pohlady Studentov s dyslexiou na
2015 (Grécko) polostrukturované vyucovanie, ucenie a hodnotenie
rozhovory vo vy$som vzdelavani
Cameron, 2016 denniky 3 skusenosti Studentov s dyslexiou
(Spojené kralovstvo) interview
Cavalli et al., 2016 pripadové studie 40  zvladanie intenzivneho vystavenia
(Francuzsko) pisanému jazyku u Studentov
s dyslexiou
MacCullagh et al., polostrukturované 33 skusenosti Studentov s dyslexiou
2016 (Australia) interview s u¢ebnym procesom a Cinitele
facilitujuce Gspech
Tan et al., 2016 polostrukturované 18  akademické a socialne skisenosti
(Spojené kralovstvo) interview nadanych Studentov s poruchami
ucenia
Pitt & Soni, 2017 polostrukturované 5  sklsenosti Studentov s dyslexiou
(Spojené kralovstvo) interview s akademickym uspechom
Ali et al., 2019 polostrukturované 15  skulsenosti Studentov
(Spojené kralovstvo) interview zdravotnickych odborov s dyslexiou
so Studiom
Murphy & Stevenson, polostrukturované 9  Studenti mediciny s dyslexiou,
2019 (Anglicko) interview bariéry, facilitatory a stratégie
O’Byrne et al., 2019 polostrukturované 5  skusenosti Studentov s dyslexiou
(irsko) interview s nastupom na univerzitu
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Stadia Metody vyskumu N Zameranie vyskumu
Firat & Bildiren, 2020  pripadova studia 1 silné a slabé stranky Studenta
(Turecko) s poruchou ucenia
Jacobs et al., 2020 polostrukturované 14 skUsenosti vysokoskolskych
(Anglicko) interview Studentov s dyslexiou
Norris et al., 2020 fokusové skupiny 15  skUsenosti Studentov psychoterapie
(Anglicko) so Specifickymi potrebami
Priloha 2
Prehlad vyskumnych studii s kvantitativnym
a zmieSanym dizajnom
Studia Metody vyskumu N Zameranie vyskumu
Carroll & Iles, 2006, dotaznik na meranie 32 Uzkost' u Studentov s dyslexiou
(Anglicko) Uzkosti a bez dyslexie
test Citania
Mortimore dotaznik 136 tazkosti a potreby Studentov
& Crozier, 2006 s dyslexiou
(Spojené Kralovstvo)
Kirby et al., 2008a dotaznik 79 podpora studentov s dyslexiou,
(Spojené kralovstvo) vplyv nalepkovania
Kirby et al., 2008b dotaznik stratégii 102 ucebné stratégie vysokoskolskych
(Kanada) ucenia Studentov s dyslexiou
Stampoltzis dotaznik 251035 prevalencia a politika prijimania
& Polychronopoulou, Studentov s dyslexiou vo vyssom
2008 (Grécko) vzdelavani
Richardson, 2009 dotaznik 270 180 akademicka Uspesnost’ Studentov
(Spojené kralovstvo) s dyslexiou
Stampoltzis et al., skala akademickych 60 preferencia stratégii ucenia
2010 (Grécko) a profesijnych uc¢ebnych a sebahodnotenie akademickych
preferencii charakteristik Studentov
s dyslexiou a bez dyslexie
Aboudan et al., demograficky 2500 prevalencia dyslexie a preferencia
2011 (Spojené a skriningovy dotaznik odborov studia u Studentov
arabské emiraty) s dyslexiou
McKendree dotaznik na zistovanie 544  akademicka Uspesnost’ Studentov
& Snowling, 2011 vedeckych znalosti mediciny s dyslexiou a bez dyslexie
(Anglicko) a kritickej analyzy
medicinskych pripadov
Murphy, 2011 dotaznik 37 skdsenosti Studentov radiografie
(Spojené kralovstvo) polostruktirované s dyslexiou z praxe a potencionalny
interview dopad ich poruchy na ich prax
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Stadia Metody vyskumu N Zameranie vyskumu
Kinder & Elander, dotaznik 62 pristupovanie k pisaniu a uceniu,
2012 (Spojené interview autorska identita u Studentov
kralovstvo) s dyslexiou a bez dyslexie
Nelson et al., 2013 sebaposudzovacie skaly 100 Uzkost pri testovani u Studentov
(Spojené staty na zistovanie Uzkosti s dyslexiou a bez dyslexie
americké) testy na zistovanie
rozumovych schopnosti,
akademickych zru¢nosti
a test presnosti
a plynulosti ¢itania
Callens et al., 2014  testy na zistovanie 200 primarne symptomy Studenta
(Belgicko) kognitivnych schopnosti s dyslexiou
vykonové testy (Citanie,
pravopis)
Jordan et al., 2014 skala uzkosti zo 99 Uzkost spojena s matematikou
(Spojené kralovstvo) Statistiky Statistikou, psychicka pohoda
Skala Uzkosti a copingové stratégie u studentov
z matematiky s dyslexiou a bez dyslexie
skala copingovych
stratégii
skala sebahodnotenia
Skala stavovej Uzkosti
Richardson, 2014 dotaznik 196 405 akademicka Uspesnost’ Studentov
(Spojené kralovstvo) s postihnutim v distancnom
vzdelavani
Richardson, 2015 dotaznik 175924 akademické vysledky Studentov
(Spojené kralovstvo) s dyslexiou v diStancnom
vzdelavani
Stack-Cutler et al.,  dotaznik 107 podpora univerzitnych Studentov
2015a (Kanada) s dyslexiou
Stack-Cutler et al.,  dotaznik 120  vplyv intrapersonalnych
2015b (Kanada) a interpersonalnych faktorov
na spokojnost’ so Zivotom
a akademicky Uspech dospelych
ludi s problémami s itanim
Ghisi et al., 2016 batéria posudzovania 56 socio-emocné charakteristiky
(Taliansko) dyslexie a odolnost’ u Studentov s dyslexiou
testy Citania a pisania a bez dyslexie
sebaposudzovacie skaly
(odolnosti,
sebavedomia, depresie,
spravania)
Andreassen et al., denniky 34 studijné stratégie Studentov

2017 (Norsko)

Skala sebalcinnosti

s dyslexiou a bez dyslexie
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Stadia Metody vyskumu N Zameranie vyskumu
Serry et al., 2017 dotaznik 33 vyrovnavanie sa s tazkostami
(Australia) interview s Citanim
Kalka & Lockiewicz, Skala sebaukotvenia 152 spokojnost’ so zivotom, odolnost;,
2018 (Polsko) skala stastia pocit Stastia a socialna podpora

skala reziliencie u Studentov s dyslexiou

skala socialnej opory
Lopez-Escribano batéria na posidenie 686 prevalencia dyslexie u Spanielskych
et al., 2018 dyslexie univerzitnych studentov
(Spanielsko)
Loveland-Armour, polostrukturované 8 ziskanie diagnozy dyslexie pocas
2018 (Spojené interview vysokoskolského Studia
kralovstvo) dotaznik

analyza produktov

cinnosti
Scorza et al., 2018  psychiatricka skala 80 psychopatologické symptomy
(Taliansko) u Studentov s dyslexiou
Stagg et al., 2018 Skala akademickej 44 sebaucinnost’ u Studentov
(Spojené kralovstvo) sebalcinnosti s dyslexiou

skala zdrojov

akademickej

sebaucinnosti

polostrukturované

interview
Longobardi et al., dotaznik 585 preferencie vyberu odboru
2019 (Taliansko) vysokoskolského Stldia u Studentov

s dyslexiou, prevalencia dyslexie

Tops et al., 2019 dotaznik stratégii 200 Studijné stratégie Studentov
(Belgicko) ucenia s dyslexiou a bez dyslexie

testy Citania

a hlaskovania

inteligencné testy
Stoeber & Rountree, viacdimenzionalna skala 115 perfekcionizmus, internalizacia
2020 (Anglicko) perfekcionizmu stigmy, coping u Studentov

skala perfekctionistickej s dyslexiou

sebaprezentacie

skala internalizacie

stigmy

Skala copingovych

stratégii
Sumner et al., 2020  dotaznik 367 akademické sebavedomie a potreby

(Anglicko a Wales)

Studentov s dyslexiou a dyspraxiou




